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REGULAMIN WYPOCZYNKU DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 
GTT SUMMER CAMP 2026 

 
I. POSTANOWIENIA OGÓLNE  
Niniejszy regulamin określa prawa i obowiązki uczestników obozu letniego podczas pobytu w Ośrodku 
Wypoczynkowym “Cztery Korty” w Okoninach Nadjeziornych 62, 89-530 Śliwice, w terminie 31 lipca - 7 
sierpnia 2026r. oraz zasady o sposobie zapisów, płatnościach, wykorzystaniu wizerunku małoletnich, 
warunkach uczestnictwa jak i rezygnacji z obozu oraz zwrotów. 
Każdy uczestnik ma obowiązek zapoznania się z Regulaminem przed planowanym wypoczynkiem. 
 
II. DEFINICJE 
Organizator – Klub sportowy Fundacja GTT. 
Uczestnik – osoba małoletnia biorąca udział w wypoczynku letnim. 
Klient - Rodzic / prawny opiekun – osoba posiadająca pełną zdolność do czynności prawnych lub 
upoważniona do działania w imieniu uczestnika. 
Instruktor – osoba prowadząca warsztaty podczas obozu letniego. 
Wychowawca - osoba sprawująca opiekę nad grupą Uczestników obozu. 
Kierownik - osoba sprawująca pieczę nad organizacją i przebiegiem wypoczynku w trakcie trwania 
obozu oraz dbająca o bezpieczeństwo instruktorów, wychowawców jak i Uczestników obozu. 
Obóz - forma wypoczynku dla dzieci i młodzieży. 
Zadatek - prawnie uregulowane zabezpieczenie umowy, które w przypadku niewykonania przez jedną ze 
stron pozwala drugiej na zachowanie kwoty. 
Transza - inaczej zwana “rata” - wydzielona część ogólnej sumy do zapłaty. 
 
III. PRAWA UCZESTNIKÓW OBOZU 
1.Uczestnik obozu ma prawo do: 
a) korzystania ze wszystkich świadczeń zawartych w umowie;  
b) podmiotowego traktowania;  
c) poszanowania jego godności osobistej oraz zachowania dyskrecji w sprawach osobistych, które 
zostały powierzone pracownikom zatrudnionym na obozie;  
d) swobodnego wyrażania opinii w sposób, który nie narusza godności i praw innych osób;  
e) uczestnictwa w zajęciach oferowanych w ramach obozu;  
f) korzystania z pomocy służb medycznych, kierownika turnusu, wychowawców i innych osób 
zatrudnionych przez organizatora na danym obozie;  
g) zapoznania się z programem turnusu;  
h) korzystania ze sprzętu dostępnego w czasie trwania wypoczynku przeznaczonego dla uczestników za 
zgodą kierownika wypoczynku;  
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i) zgłaszania kierownikowi turnusu wniosków oraz wszelkich uwag;  
j) ochrony przed nielegalnym zażywaniem substancji i środków niedozwolonych prawnie oraz substancji 
psychotropowych;  
k) ochrony przed wszelkimi formami przemocy.  
 
2.Uczestnikowi obozu bezwzględnie zabrania się: 

a) stosowania wobec kogokolwiek wszelkich form przemocy;  
b) spożywania i udostępniania innym alkoholu lub wszelkich substancji, środków i produktów 
niedozwolonych prawnie; 
c) kradzieży, wymuszeń, wyłudzeń oraz wszelkich zachowań, które naruszają prawa i wolności 
człowieka; 
d) posiadania lub używania niebezpiecznych narzędzi lub innych środków zagrażających życiu 
lub zdrowiu; 
e) niszczenia cudzego mienia; 
f) naruszania zasad współżycia społecznego (demoralizującego);  
g) Korzystania z telefonów komórkowych w miejscach innych niż pokój, w którym został 
zakwaterowany uczestnik.  
h) używania telefonu komórkowego bądź innego sprzętu elektronicznego w czasie i miejscu do 
tego nieprzeznaczonym - organizator wraz z kierownikiem obozu i wychowawcą wypoczynku 
wyznacza czas oraz miejsce używania wcześniej wspomnianego sprzętu. 
i) nagrywania za pomocą jakichkolwiek urządzeń głosu i obrazu jakichkolwiek sytuacji w czasie 
trwania obozu bez zgody kierownika obozu.  
j) opuszczania pokoju (miejsca zakwaterowania) w czasie ciszy nocnej i innych ustalonych przez 
kierownika przerw w czasie dnia (np. ciszy poobiedniej), z wyłączeniem wyjścia z pokoju w celu 
kontaktu z uprawnionym wychowawcą lub kierownikiem obozu. 

 
IV. PRAWA I OBOWIĄZKI RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO  
1. Rodzic / opiekun prawny uczestnika obozu zobligowany jest do: 

a)​ zapoznania się i akceptacji niniejszego regulaminu.  
b)​ przestrzegania zasad oraz warunków zawartych w regulaminie i umowie; 
c)​ akceptowania decyzji Instruktorów, Wychowawców oraz Kierownika obozu podczas 

trwania wypoczynku; 
d)​ przekazywania dokumentacji związanej z obozem w w terminach wyznaczonych przez 

organizatora obozu; 
e)​ dokonania wpłaty zadatku przy zapisie dziecka i podpisaniu umowy oraz uiszczania 

pozostałych rat zgodnie z harmonogramem płatności zawartym w umowie; 
f)​ pokrycia kosztów napraw za ewentualne wyrządzone szkody w ośrodku wypoczynkowym w 

trakcie trwania obozu 
  

2. Rodzic / opiekun prawny ma prawo do:  



 
 

a)​ kontaktu z dzieckiem w czasie trwania obozu w godzinach do tego przeznaczonych ( 
Organizator zobowiązuje się do wcześniejszego poinformowania rodziców/opiekunów 
prawnych o godzinach kontaktowania się z dzieckiem) 

b)​ zapoznania się z harmonogramem wypoczynku; 
c)​ kontaktu z Wychowawcą i Kierownikiem Wypoczynku (telefon kontaktowy zostanie 

udostępniony rodzicowi/opiekunowi prawnemu przed wypoczynkiem, Organizator 
zastrzega, że podany kontakt do Wychowawcy jest udostępniony tylko na czas trwania 
obozu) 

 
V. BEZPIECZEŃSTWO W CZASIE TRWANIA OBOZU 
        ​ W czasie trwania obozu, transportu oraz w czasie wszelkich wyjść i wycieczek obowiązują 
następujące dodatkowe zasady dotyczące bezpieczeństwa. 
W czasie trwania transportu autokarowego zabrania się uczestnikom: 
a)     opuszczania autokaru bez zgody wychowawcy lub kierownika transportu; 
b)     wstawania z miejsca w czasie jazdy autokaru; 
c)     wyrzucania czegokolwiek przez okna autokaru; 
d)     zachowywania się w taki sposób, który może zagrażać życiu lub zdrowiu lub powodować naruszenie 
przepisów prawa; 
e)     zmiany przydzielonego lub wcześniej wybranego przez siebie miejsca, bez zgody wychowawcy lub 
kierownika transportu. 
W czasie wchodzenia do danego środka transportu lub wychodzenia z niego, uczestnik jest zobowiązany 
do bezwzględnego słuchania poleceń osób, które kierują w imieniu organizatora transportem.  
 
VI. BEZPIECZEŃSTWO W CZASIE KĄPIELI I PLAŻOWANIA 
1.W trosce o bezpieczeństwo uczestników w czasie kąpieli i plażowania wprowadza się następujące 
zasady. 
Każdy uczestnik przed wyjazdem na obóz musi posiadać: 
·       czapkę lub chustkę chroniącą głowę przed ekspozycją na promienie słoneczne; 
·       strój kąpielowy (dziewczęta), kąpielówki (chłopcy); 
·       ręcznik plażowy.  
2. Decyzję o organizacji kąpieli i plażowania podejmuje kierownik wraz z ratownikiem WOPR, biorąc pod 
uwagę temperaturę powietrza i wody oraz warunki atmosferyczne ogłaszane na dany dzień przez dany 
Instytut Meteorologii. 
3. Kąpiel w akwenach wodnych i basenach jest nadzorowana przez uprawnionego ratownika WOPR i 
wychowawcę grupy lub osobę upoważnioną przez kierownika. 
4. Wszystkie osoby biorące udział w kąpieli mają obowiązek stosować się do zaleceń ratownika WOPR. 
5. Czas przebywania danej grupy w wodzie określa ratownik WOPR. 
6. Częstotliwość wejść do wody określa ratownik WOPR. 
7. Czas ekspozycji na promienie słoneczne ustala kierownik, zgodnie z właściwymi przepisami prawa i 
dostępnej wiedzy w tym zakresie. 
8. W czasie kąpieli i plażowania dostępna jest apteczka pierwszej pomocy. 
9. Uczestnik nie może samodzielnie opuszczać miejsca plażowania bez zgody wychowawcy lub osoby 
upoważnionej przez kierownika. 
10. Uczestnik nie może kąpać się w jakichkolwiek akwenach bez zgody i nadzoru ratownika WOPR i 
wychowawcy lub innej osoby wyznaczonej w zastępstwie wychowawcy przez kierownika. 



 
 

11. Kąpiel jest zabroniona bez nadzoru ratownika WOPR. 
12. W czasie kąpieli zabrania się podejmowania jakichkolwiek działań, które mogą zagrażać życiu lub 
zdrowiu uczestnika lub innych osób. 
13. Liczbę kąpiących się ustala ratownik WOPR.  
 
VII. BEZPIECZEŃSTWO ŻYCIA I ZDROWIA UCZESTNIKÓW OBOZU 
a)     Każdy uczestnik obozu ma prawo do bezpiecznego pobytu na placówce wypoczynku i opieki 
medycznej, właściwych świadczeń medycznych oraz wszelkiej pomocy doraźnej w przypadku zagrożenia 
jego życia lub zdrowia. 
b)     Na każdym obozie znajduje się apteczka pierwszej pomocy. 
c)     W przypadku zachorowania uczestnika obozu, wychowawca lub kierownik wzywa lekarza lub 
korzystając z posiadanego służbowego lub własnego środka transportu zawozi uczestnika do lekarza 
zatrudnionego przez organizatora. 
d)     Lekarz podejmuje decyzję o sposobie leczenia uczestnika biorąc pod uwagę wskazania wynikające 
z karty uczestnika placówki wypoczynku. 
e)     Rozpoznanie, sposób leczenia oraz zaordynowane leki, lekarz wpisuje do rejestru zachorowań. 
f)      W przypadku bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia uczestnika, osoby przeszkolone w 
zakresie udzielania pierwszej pomocy podejmują działania ratownicze i powiadamiają profesjonalne 
służby medyczne. 
g)     W przypadku zachorowania lub zdarzenia, które uniemożliwia uczestnikowi pełny udział w 
programie turnusu powyżej 3 dni, kierownik lub wychowawca powiadamia telefonicznie rodziców o 
zaistniałej sytuacji zdrowotnej. 
h)     W przypadku bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka, w pierwszej kolejności udziela 
się pomocy poszkodowanemu dziecku i wzywa się profesjonalne służby medyczne. Dopiero po przejęciu 
poszkodowanego dziecka przez profesjonalne służby medyczne informuje się rodziców o stanie zdrowia 
dziecka i podjętych działaniach. Działanie te są konsekwencją pierwszej pomocy w przypadku zagrożenia 
życia lub zdrowia i obowiązujących procedur ratowniczych. 
i)      W przypadku zachorowania dziecka w czasie trwania obozu ustala się, że wszystkie leki kupowane są 
przez organizatora turnusu na jego koszt. Rodzice nie są obciążeni kosztami zakupionych leków. 
j)      Jeśli dziecko zażywa stale lub okresowo leki, to rodzic jest zobowiązany przekazać wychowawcy lub 
kierownikowi wymagane leki wraz z opisem dawkowania. 
k)     O wszystkich chorobach, ważnych kwestiach wychowawczych, zdrowotnych i szczególnych 
zasadach leczenia dziecka lub postępowania z dzieckiem (choroby przewlekłe, alergie, przebyte 
operacje, zaburzenia, problemy wychowawcze itp.) rodzic jest zobowiązany poinformować organizatora 
przez wpisanie danych informacji do karty kwalifikacyjnej uczestnika placówki wypoczynku.  
 
VIII. ZACHOWANIE W CZASIE POŻARU i PRZECIWDZIAŁANIE POŻAROM. 
        ​ W czasie zaistnienia zagrożenia pożarowego, które zostało ujawnione przez dowolnego uczestnika, 
jest on zobowiązany do natychmiastowego powiadomienia dowolnej osoby zatrudnionej przez 
organizatora na obozie lub innej osoby dorosłej. 
1. Uczestnikom nie wolno używać zapałek, zapalniczek i innych artykułów do rozniecania ognia. 
2. W przypadku zagrożenia pożarowego uczestnicy stosują się do zasad określonych w instrukcji 
pożarowej danego obiektu, w którym organizowany jest obóz i stosują się do poleceń wychowawcy. 
3. Ewakuację z terenu zagrożonego pożarem prowadzi kierownik lub inna osoba uprawniona. 
4. W czasie ewakuacji uczestnicy słuchają poleceń wychowawcy grupy lub innej osoby uprawnionej, 
który/a czuwa nad bezpieczeństwem danej grupy uczestników. 



 
 

5. Na początku obozu kierownik lub uprawniony wychowawca zapoznaje uczestników z zasadami 
ewakuacji zgodnie z instrukcją pożarową obowiązującą w danym obiekcie. 

 
 
IX. REZYGNACJA ORAZ SANKCJE ZA NIEPRZESTRZEGANIE REGULAMINU. 
1. Rodzic/Opiekun prawny ma prawo wypowiedzieć umowę oraz zrezygnować z uczestnictwa dziecka w 
obozie najpóźniej 3 miesiące przed planowanym wypoczynkiem, uwzględniając przy tym iż wpłacony 
przy zapisie zadatek jest bezzwrotny. 
2. Organizator informuje, że za nieprzestrzeganie zasad niniejszego regulaminu oraz nie stosowania się 
poleceń osób sprawujących opiekę podczas wypoczynku, uczestnik obozu może zostać upomniany lub 
czasowo odsunięty od zajęć, z jednoczesnym poinformowaniem opiekuna. W przypadku co najmniej 
trzykrotnego upomnienia, lub stwierdzenia przez wychowawcę, iż uczestnik w trakcie obozu naruszył 
jakikolwiek zakaz określony w pkt III - uczestnik obozu może zostać karnie usunięty z obozu na skutek 
decyzji kierownika obozu. W przypadku karnego usunięcia uczestnika obozu, opiekun zobowiązany jest 
do odebrania dziecka z obozu w ciągu 48 godzin od poinformowania go o decyzji, na własny koszt, bez 
zwrotu opłaty za obóz. Decyzja zostanie przekazana na adres e-mail lub telefon wskazany w umowie. 
 
X. WYKORZYSTANIE WIZERUNKU, PRAWA WŁASNOŚCI INTELEKTUALNEJ, PRZETWARZANIE DANYCH 
OSOBOWYCH 
1. Uczestnik lub prawny opiekun w przypadku uczestników nieposiadających pełnej zdolności do 
czynności prawnych, nieodpłatnie wyraża zgodę Organizatorowi na bezterminowe i nieodwołalne: 
a) utrwalanie wizerunku uczestnika w trakcie lekcji i innych wydarzeń w trakcie trwania wypoczynku; 
b) wykorzystanie wizerunku uczestnika utrwalonego podczas wydarzeń, o których mowa w ustępie 
poprzedzającym, w szczególności poprzez publikację przez firmę lub podmiot z nią współpracujący zdjęć 
lub filmów na stronie internetowej, portalach społecznościowych, Youtube, itp. 
2. Zgoda, o której mowa w ustępie poprzedzającym, obejmuje wykorzystanie wizerunku bez ograniczeń 
terytorialnych, w dowolnym utworze oraz innych materiałach nie noszących znamion utworu w 
rozumieniu prawa autorskiego, na dowolnym polu eksploatacji, jak również obejmuje dowolne 
dysponowanie takimi materiałami w działalności statutowej w tym przekazywanie ich osobom trzecim 
oraz modyfikowanie wizerunku i utworów, w których skład będzie wchodzić wizerunek. 
3. Wszelkie prawa własności intelektualnej do materiałów firmy, w tym znaków słownych i graficznych, 
układów i choreografii przysługują wyłącznie Organizatorowi wypoczynku. Uczestniczenie w kursach 
prowadzonych przez Klub nie skutkuje w żadnym zakresie nabyciem przez uczestnika części lub całości 
wskazanych w ustępie poprzedzającym praw własności intelektualnej. 
 
XI. REKLAMACJE I ODWOŁANIA  
1. Wszelkie reklamacje dotyczące obozu należy zgłaszać mailowo na adres zapisygtt@gmail.com wraz z 
opisem zastrzeżeń oraz wskazaniem żądania reklamacyjnego nie później niż w terminie 7 dni od dnia 
zdarzenia stanowiącego podstawę reklamacji. Po upływie terminu wskazanego w zdaniu 
poprzedzającym reklamacja zostanie pozostawiona bez rozpoznania.  



 
 

2. Proces rozpatrywania reklamacji podejmowany jest niezwłocznie po otrzymaniu reklamacji i 
przeprowadzony jest rzetelnie, wnikliwie i terminowo, z zachowaniem obiektywizmu oraz z 
poszanowaniem powszechnie obowiązujących przepisów prawa i dobrych obyczajów. 
3. Organizator wypoczynku udziela odpowiedzi na reklamację w terminie 30 dni od dnia jej otrzymania. 
 
XII. ZMIANY REGULAMINU I POSTANOWIENIA KOŃCOWE  
1. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w Regulaminie.  
2. W przypadku braku akceptacji zmian przez rodzica/opiekuna prawnego, przysługuje mu prawo 
rezygnacji z udziału w obozie oraz zwrot wpłaconych już rat - zadatek nie jest zwracany. 
3. W sprawach nieobjętych Regulaminem należy kontaktować się z Organizatorem (telefonicznie: 504 
503 407, mailowo: recepcjagtt@gmail.com) 
4. Niniejszy regulamin rodzice lub prawni opiekunowie uczestników obozu mają obowiązek 
przedyskutować z uczestnikami w celu zapewnienia im bezpieczeństwa na danej placówce wypoczynku.  
5. Organizator wypoczynku uznaje, że uczestnicy potrafią zrozumieć ustalenia niniejszego regulaminu i 
przyjmują te ustalenia wraz z rodzicami.  
6. Organizator wypoczynku informuje, że nie prowadzi obozów dla dzieci i młodzieży, które wymagają 
indywidualnej opieki wychowawczej lub wdrażania specjalnych systemów wychowawczych.  
7. Organizator wypoczynku oświadcza, że nie ma możliwości indywidualnej pracy wychowawczej na 
danym obozie z danym uczestnikiem, gdyż jeden wychowawca opiekuje się jednocześnie 15 
uczestnikami.  
8. Organizator wypoczynku informuje rodziców, że dany obóz nie jest miejscem na rozwiązywanie 
istniejących problemów wychowawczych dziecka lub miejscem na korygowanie błędów 
wychowawczych. Nawet najlepszy wychowawca – pedagog nie będzie potrafił pracować skutecznie z 
dzieckiem, które potrzebuje dodatkowej opieki, jeśli dany wychowawca ma pod opieką 14 innych 
uczestników w danej grupie wychowawczej.  
 
Zapoznałem/ zapoznałam się z treścią regulaminu i akceptuję warunki oraz postanowienia. 
 
 
………………………………………………………………………​ ​ ​ ​ ​ …..…………………..……………………………………………………….. 
podpis Uczestnika Obozu​ ​ ​ ​ ​ ​ podpis Rodzica/Opiekuna prawnego 
 

  ……………….……………………………………………… 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​       Miejscowość i data 
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