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Regulamin LADIES CAMP 2026
Zatgcznik nr 1 do Umowy o udziat w “Ladies Camp 2026” w dniach 10-12 kwietnia 2026 r.

I. DEFINICJE

1. ,Instruktorka” - Fundacja GTT- z siedzibg w Watdowie Szlacheckim, 86-302 Watdowo Szlacheckie,
posiadajgca numer REGON: 360040176 oraz numer NIP: 876 250 02 02, numer telefonu: + 48 500 069 355,
adres e-mail: zapisy.gtt@gmail.com;

2. ,Uczestniczka zajec¢” —petnoletnia osoba, ktéra zawarta z Fundacjg Umowe o udziat w Ladies Camp;

3. ,0srodek” — miejsce odbywania sie Ladies Camp 2026 Kacze Bagno - Miejsce Inicjatyw Pozytywnych,
Wybudowanie 4, 13-306 Kurzetnik;

4. ,Regulamin” — niniejszy dokument okreslajgcy warunki uczestnictwa w Zajeciach;

5. ,RODO” — Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdélne rozporzgdzenie o ochronie danych);

6. ,Umowa"-Umowa o udziat w zajeciach sportowych Ladies Camp 2026 w dniach 10.04 - 12.04.2026r.;

7. ,Zajecia taneczne” — odptatne zajecia o charakterze tanecznym i rekreacyjnym, nastawione na aktywnosé
fizyczna, relaks i odpoczynek;

Il. ZASADY UCZESTNICTWA

. Osoba zainteresowana wzieciem udziatu w Zajeciach treningowych musi spetni¢ nastepujgce warunki:

. zapozna¢ sie z zasadami przedstawionymi w Regulaminie i zaakceptowaé Regulamin;

. zawrze¢ Umowe z Organizatorem;

. Uidcic¢ optate w wysokosci i terminie wskazanym w Umowie.

. Zgtoszenie na udziat w Zajeciach tanecznych nalezy ztozy¢ w recepcji GTT;

. llos¢ miejsc jest ograniczona. Instruktor zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia zgtoszenia, w
przypadku, gdy limit miejsc zostat juz osiggniety.

4. Instruktor zastrzega, ze Zajecia taneczne odbedg sie wytgcznie, jezeli liczba Uczestniczek zaje¢ bedzie
wieksza niz 10 oséb. W przypadku, gdy do dnia 20 marca 2026 r. nie zostang wniesione optaty za udziat w
Zajeciach tanecznych przez wymagang ilos¢ osob, termin Zaje¢ moze zostaé zmieniony lub zajecia mogg
zostac odwotane. Instruktorka poinformuje Uczestniczki zaje¢ o zmianie terminu bgdz jego odwotaniu
najpozniej 5 kwietnia 2026 r.

5. W sytuaciji, o ktérej mowa w ustepie poprzednim, Uczestniczka zaje¢ bedzie mogta zadecydowac o
zaliczeniu uiszczonej przez niej optaty na poczet ptatnosci za Zajecia w zmienionym terminie bgdz o zwrocie
uiszczonej opfaty.

6. Uczestniczkg zaje¢ moze by¢ osoba petnoletnia, posiadajgca petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych.

7. Uczestniczka zaje¢, poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu, o$dwiadcza, iz jej stan zdrowia umozliwia
jej na korzystanie z ustug swiadczonych przez instruktorke w trakcie Zajec¢. W razie jakichkolwiek watpliwosci
dotyczgcych sprawnosci fizycznej lub zdolnosci do wykonywanych éwiczen fizycznych, Uczestniczka zaje¢
przed przystgpieniem do nich powinna zasiegng¢ porady medyczne;j.

8. Osoba objeta kwarantanng lub izolacjg nie jest uprawniona do wziecia udziatu w Zajeciach tanecznych i
body art.

9. W przypadku wystgpienia u Uczestniczki zaje¢ objawow charakterystycznych dla chorob zakaznych, w tym
w szczegolnosci objawéw charakterystycznych dla COVID-19, m.in. podwyzszona temperatura, kaszel, bol
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miesni, bol gardta, bol gtowy, trudnosci w oddychaniu, dusznosci, bdl lub ucisk w klatce piersiowej, w ciggu
ostatnich 14 dni przed Zajeciami tanecznymi i body art, Uczestniczka zajec¢ nie jest uprawniona do wziecia
udziatu w Zajeciach tanecznych i body art i powinna ten fakt zgtosi¢ Instruktorce przed Zajeciami.

10. Jezeli w ciggu ostatnich 14 dni przed terminem Zaje¢ tanecznych i body art, Uczestniczka zaje¢ miata
kontakt z osobg podejrzang o zakazenie, zakazong lub chorg na COVID-19 badz inng chorobe zakazng —
Uczestniczka zajec¢ nie jest uprawniony do wziecia udziatu w Zajeciach tanecznych i body art i powinna ten
fakt zgtosi¢ Instruktorce przed Zajeciami.

11. Organizator ma prawo odmowi¢ zawarcia Umowy z dang osobg, z jednoczesnym podaniem przyczyny
odmowy, w przypadku gdy:

a. powezmg one uzasadnione watpliwosci co do zdolnosci danej osoby do skladania waznych oswiadczen
woli, w szczegdélnosci w przypadku, gdy osoba ta pozostaje pod wplywem alkoholu bgdz substanc;ji
odurzajgcych;

b. osoba zgtaszajgca cheé¢ wziecia udziatu w Zajeciach nie podpisata O$wiadczenia Uczestnika Zajec,
stanowigcego Zatgcznik nr 2 Umowy, lub wykazuje objawy chorobowe, w tym przede wszystkim objawy
choroby zakaznej, takie jak przyktadowo intensywny kaszel bgdz katar.

12. Uczestniczka zaje¢ korzysta z ustug swiadczonych przez Organizatorki w trakcie trwania Zaje¢
tanecznych i body art na wtasng odpowiedzialnosc¢ i nie moze zgtaszac pod adresem Instruktorki roszczeh z
tytutu uszkodzenia ciata lub utraty zdrowia w zwigzku z korzystaniem z ustug Instruktora, chyba ze zdarzenie
spowodowane zostato z wytgcznej winy Instruktora, albo w zwigzku z wadliwos$cig sprzetu przekazanego
Uczestniczkom zaje€ przez Instruktorke.

13. Instruktor nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkode na osobie lub mieniu Uczestniczki zaje¢ wyrzgdzong
przez inne Uczestniczki zaje¢ badz osoby trzecie znajdujgce sie na terenie Osrodka.

lll. OBOWIAZKI INSTRUKTORA ZAJEC TANECZNYCH.

1. Instruktor zobowigzuje sie do organizacji Zaje¢ treningowych o charakterze tanecznym, rekreacyjnym,
nastawionych na aktywnosc fizyczng, relaks i odpoczynek, ktére odbeda sie

w Kacze Bagno - Miejsce Inicjatyw Pozytywnych, Wybudowanie 4, 13-306 Kurzetnik , jak rowniez na
obszarze terendw zielonych w okolicach Kacze Bagno - Miejsce Inicjatyw Pozytywnych, Wybudowanie 4,
13-306 Kurzetnik w dniach 10.04-12.04.2026r.

2. W ramach opfaty za Zajecia taneczne, uiszczonej przez Uczestniczke zaje¢, Instruktorka zobowigzuje sie
zapewni¢ Uczestniczce zajec:

a. opieke trenerskg w trakcie trwania Zaje¢ tanecznych, ktérej bedg miaty charakter wzmacniajgcy,
kondycyjny i relaksacyjny.

b. przeprowadzenie konsultacji trenerskiej;

3. Instruktor zastrzega, ze czesc¢ atrakcji moze by¢ organizowanych w grupach do 10 osob. Atrakcje
odbywajace sie w grupach bedg przeprowadzone z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa i regut
sanitarnych, zapewniajgcych bezpieczenstwo Uczestniczek zajec.

4. Instruktor nie gwarantuje dostepnosci do wszystkich ustug dla os6b o ograniczonej sprawnosci ruchowe;j.
Czes¢ ustug, w szczegolnosci ustugi, moga byc¢ dla tych oséb ograniczone bgdz niedostepne.

5. W przypadkach niezaleznych od Instruktora, m.in. w przypadku sity wyzszej, wprowadzenia przez organy
panstwa lub urzedy panstwowe ograniczen bgdz restrykcji w zakresie prowadzenia dziatalnosci zwigzanej ze
sportem lub rekreacja, a takze ograniczen w zakresie gromadzenia sie 0s6b, Instruktor moze ograniczy¢
zakres swiadczonych ustug podczas Zaje¢ tanecznych i body art.

IV. OBOWIAZKI UCZESTNIKA ZAJEC TANECZNYCH.

1. Zapisy na Ladies Camp 2026 odbywajg sie poprzez strone internetowg www.gtt.edu.p!

2. Uczestniczka zaje¢ zobowigzana jest zapozna¢ sie z trescig Regulaminu i zaakceptowac jego
postanowienia poprzez ztozenie podpisu pod Regulaminem.



3. Uczestniczka campu jest zobowigzana do uiszczenia optaty za Zajecia taneczne wraz z ustugg hotelowa.
Wysokos¢ kwoty uzalezniona jest od daty podpisania umowy i dokonania przelewu na konto bankowe.
Harmonogram wptat przedstawia sie nastepujgco :

* pierwszy prég cenowy do 20.01.2026r. (kwota 1100,00 z{/osoba)

* drugi prég cenowy obowigzujacy od 21.01.2026r. (kwota 1200,00 zl/osoba)

- zadatek w wysokosci 400zt w momencie dokonania zapisu

- rata 2 - do dnia 20 lutego w wysoko$ci 400zt

- rata 3 - do dnia 20 marca w wyskosci 300zt (w przypadku uzyskania ceny promocyjnej) bgdz 400z
(w przypadku ceny regularnej)

4. Za date dokonania wptaty catkowitej kwoty lub zadatku w wysokos$ci 400 zt uznaje sie wptyw srodkéw na
rachunek bankowy Instruktora. Tytut przelewu: imie, nazwisko, ‘Ladies Camp 2026’. Numer konta 34 1140 2004
0000 3302 8266 7304 M Bank. Wtasciciel konta: Fundacja GTT. Przy wptacie catej kwoty, daty obowigzujg
jak w powyzszym harmonogramie. Przy wpftacie zadatku w wysokosci 400 zt, reszte kwoty nalezy wptaci¢ do
20.03.2026 r.

5. W przypadku nie uiszczenia optaty we wskazanym terminie Instruktor jest uprawniony do odméwienia
takiej osobie mozliwosci udziatu w Zajeciach tanecznych/

6. W celu zawarcia Umowy, Uczestniczka zaje¢ przekazuje Instruktorce w recepcji bgdz droga mail'owa
zapisygtt@gmail.com:

a. podpisany Regulamin;

b. podpisane Oswiadczenie Uczestnika Zaje¢ tanecznych.

c. podpisang Zgode na rozpowszechnianie wizerunku.

d. podpisang Informacje dotyczgca przetwarzania danych osobowych przez Instruktora.

7. Umowa nie obejmuje swoim zakresem przewozu Uczestniczek zaje¢. Koszt dojazdu do Osrodka oraz
powrotu z Osrodka, pokrywa Uczestniczka zajec.

8. Instruktor nie odpowiada za sytuacje, w ktorych Uczestniczka zaje¢ nie weZzmie w nich udziatu z uwagi na
brak mozliwosci organizacji przejazdu do Osrodka.

9. Cena zaje¢ tanecznych i body art nie obejmuje ubezpieczenia uczestniczki zaje¢. Instruktor rekomenduje
Uczestniczce zaje¢ wykupienie ubezpieczenia. W przypadku, gdy Uczestniczka zaje¢ nie wykupi
ubezpieczenia, bierze na siebie ryzyko zwigzane z kosztami, w sytuacji odniesienia przez Uczestniczki zaje¢
kontuzji bgdz doznania innego uszczerbku na zdrowiu.

V. WYPOWIEDZENIE UMOWY

1. Instruktorka jest uprawniona do rozwigzania umowy bez wypowiedzenia:

a. w przypadku naruszenia przez Uczestniczke zaje¢ postanowien niniejszego Regulaminu, po uprzednim,
bezskutecznym wezwaniu Uczestniczki zaje¢ do zaprzestania takich naruszen;

b. z powodu agresywnego zachowania, wandalizmu lub innych zachowan Uczestniczka zajeé, niezgodnych z
zasadami wspétzycia spotecznego oraz przepisami porzgdkowymi i organizacyjnymi zawartymi w
Regulaminie;

c. w przypadku podania przez Uczestniczke zaje¢ nieprawdziwych danych osobowych lub ztozenia
fatszywego Oswiadczenia, stanowigcego Zatgcznik nr 2 do Umowy.

2. Rozwigzanie Umowy dokonywane jest na pismie, ze wskazaniem przyczyny jego dokonania.
Oswiadczenie o rozwigzaniu Umowy moze zostac ztozone Uczestniczce zaje¢ réwniez w formie
dokumentowej, w tym za posrednictwem wiadomosci mailowe;j.

3. W przypadku rozwigzania Umowy przez Instruktor bez wypowiedzenia z wytgcznej winy Uczestniczki
zaje¢, Uczestniczce zajec nie przystuguje zwrot srodkow wptaconych tytutem udziatu w Zajeciach
tanecznych.
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VI. PRZEPISY PORZADKOWE ORAZ ORGANIZACYJNE, ZASADY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY
PODCZAS ZAJEC TRENINGOWYCH

1. Uczestniczka zajeé powinna zabraé ze sobg na Zajecia taneczne stosowny stréj oraz obuwie zamienne.
Udziat w zajeciach tanecznych pod nadzorem Instruktorki mozliwy jest wytgcznie w odpowiednim stroju oraz
obuwiu zamiennym.

2. W przypadku, gdy wynika to z przepiséw prawa, wytycznych organow panstwa badz urzedéw lub
wytycznych Instruktorki, Uczestniczka zaje¢ jest obowigzana do noszenia oston nosa oraz ust na terenie
catego Osrodka badz jego czesci.

3. Uczestniczka zaje¢ ma obowigzek dbaé o bezpieczehstwo oraz higiene, w szczegdlnosci poprzez
dezynfekcje rgk przy uzyciu srodka dezynfekujgcego.

4. Uczestniczka zaje¢ zobowigzana jest do dostosowania intensywnosci i rodzaju ¢wiczen do swojego stanu
zdrowia i aktualnej kondyciji fizyczne;j.

5. W przypadku wystepowania u Uczestniczki zaje¢ jakichkolwiek objawow chorobowych,  w szczegdlnosci
goraczki, silnego kaszlu, trudnosci w oddychaniu lub dusznosci, Uczestnik zaje¢ ma obowigzek zgtosi¢ ten
fakt Instruktorce.

7. W przypadku zaobserwowania przez Uczestniczke zaje¢ jakichkolwiek objawdw chorobowych u osoby
trzeciej, w szczegolnosci objawdw, ktére nie sg normalnym nastepstwem wykonywania ¢wiczen,
Uczestniczka zaje¢ ma obowigzek zgtosic ten fakt Instruktorce.

8. Uczestniczka zaje¢ zobowigzuije sie do dbania o sprzet i porzadek w Osrodku podczas trwania Zajeé
tanecznych. Uczestniczka zaje¢ powinna w szczegdlnosci pozostawiaé uzytkowany sprzet oraz akcesoria w
miejscu do tego przeznaczonym oraz w postaci pozwalajgcej na skorzystanie ze sprzetu oraz akcesoriow
przez kolejnych uzytkownikow. Sprzet powinien zosta¢ przywrécony do ustawien poczgtkowych, chyba ze
bytoby to niewskazane, uwzgledniajgc potrzeby kolejnego uzytkownika.

9. Uczestniczka zaje¢ zobowigzana jest podczas Zajeé tanecznych i body art do nie naruszenia spokoju i
porzgdku w O$rodku oraz niezaktdcania innym mozliwosci korzystania z Osrodka oraz ustug swiadczonych
przez Instruktorke.

10. Podczas Zaje¢ tanecznych, Uczestniczka zaje¢ zobowigzana jest do kulturalnego i spokojnego
zachowania sie, wyrazonego brakiem uzywania wulgarnego stownictwa, gtosSnego zachowywania sie czy
niszczenia wyposazenia Osrodka.

11. Zabrania sie zabierania na Zajecia przedmiotéw niebezpiecznych i innych przedmiotéw, ktérych
wnoszenie na Zajecia taneczne mogtoby utrudni¢ korzystanie z Zaje¢ oraz z Osrodka innym osobom lub
mogtoby doprowadzi¢ do uszkodzenia lub zniszczenia mienia, badz mogtoby stanowi¢ zagrozenie dla zycia i
zdrowia 0s6b przebywajgcych na Zajeciach tanecznych oraz w Osrodku.

12. Zabrania sie podczas Zaje¢ tanecznych wprowadzania zwierzat na teren Osrodka.

13. Uczestniczki zaje¢ ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody wyrzgdzone przez nie w trakcie
Zaje¢ na terenie O$rodka.

14. Uczestniczka zaje¢ jest zobowigzana do przestrzegania regulaminu Osrodka oraz zasad bezpieczenstwa
obowigzujgcych w Osrodku.

VIil. DANE OSOBOWE

1. Administratorem danych osobowych Uczestnika zaje¢ jest Fundacja GTT.

2. Dane osobowe Uczestniczki zaje¢ sg przetwarzanie przez Instruktorke zgodnie z RODO oraz Ustawg o
ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r.

3. Dane osobowe Uczestniczki zajeC, sg przetwarzane przez Instruktorke wytgcznie w celu realizacji Umowy
oraz prawnie uzasadnionych intereséw Administratora danych osobowych, o ile nie wyrazg one odrebnej
zgody na przetwarzanie danych w innych celach.



4. Instruktorka wypetnia w stosunku do Uczestnikdw Zaje¢ obowigzek informacyjny, o ktérym mowa, w art. 13
ust. 1i 2 RODO, podczas pozyskiwania od nich danych osobowych.

VIil. UWAGI KONCOWE

1. Uczestniczka zaje¢ zobowigzana jest do informowania Instruktorke o wszelkich zmianach swoich danych
osobowych, w tym w szczegdlnosci zmianie numeru telefonu.

2. Instruktorka nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku braku mozliwosci skontaktowania sie z
Uczestniczkg zajec, w sytuacji, gdy Uczestniczka zaje¢ zaniedba obowigzkowi, o ktérym mowa w ustepie
powyzej.

3. Wszelkie uwagi zwigzane z prawidtowoscig wykonywania Umowy przez Fundacje GTT, reklamacje co do
jakosci $wiadczonych ustug oraz inne skargi i wnioski mogg by¢ zgtaszane na pisSmie — poprzez ich
skierowanie na adres mailowy: zapisygtt@gmail.com,

4. Organizator udziela odpowiedzi na reklamacje w terminie 14. dni od dnia jej otrzymania, drogg mailowa.
5. Uczestniczka zaje¢ posiada mozliwos¢ skorzystania z pozasgdowych, alternatywnych metod rozstrzygania
sporow, moze takze zwrdci¢ sie o mediacje albo o rozstrzygniecie sporu do Statego Polubownego Sgdu
Konsumenckiego. Uczestniczka zaje¢ moze ztozy¢ wniosek do wiasciwego Wojewoddzkiego Inspektoratu
Inspekcji Handlowej. Szczegétowe informacje, dane kontaktowe oraz wykaz polubownych sgdow
konsumenckich znajduje sie na stronie Urzedu Ochrony Konkurenciji i Konsumentéw. Uczestniczka zajeé
moze ztozy¢ swojg skarge np. za posrednictwem unijnej platformy internetowej ODR (online dispute
resolution), dostepnej pod adresem: http://ec.europa.eu/consumers/odr/. 6. W kwestiach nieuregulowanych
zastosowanie znajdujg powszechnie obowigzujgce przepisy prawa, w tym w szczegdlnosci przepisy kodeksu
cywilnego.

Data i podpis Uczestniczki zaje¢



